
Horaire Hiver 2023 
  
 

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

10h00 à 10h50 

• Gym AVC gr 1 

• Peinture sur toile  

• Labo-Pratico pratique gr1 

• Création artisanale 

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr1 

• Les neurones libres ! 
  

• Gym AVC gr 1 

• Pratico pratique individuel  

• Labo - Les neurones 
s’amusent   

• Création artisanale 

• Les neurones s’amusent - 
Aphasie gr1 

• Tissage  

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr4 

• Gym AVC gr 1 

• Labo-Pratico pratique gr3 

11h10 À 12h  
• Gym AVC gr 2 

• Peinture sur toile 

• Labo-Pratico pratique gr2 

• Création artisanale 

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr2 

• Les neurones libres !  

• Gym AVC gr 2 

• Pratico pratique individuel 

• Labo - Les neurones 
s’amusent  

• Création artisanale 

• Les neurones s’amusent - 
Aphasie gr1 

• Tissage 

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr5 

• Gym AVC gr 2 

• Labo-Pratico pratique gr4 

13h À 13h50  
• Pratico pratique – Lecture, 

écriture, mathématiques gr1  

• Vivre avec mon aphasie 

• Création artisanale 

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr3 

• Carte 

• Les neurones s’amusent -
avancé  

• Chorale   

• Création artisanale 

• Les neurones s’amusent- 
Aphasie gr2 

• Tissage  

• Stimulation de la 
communication en groupe 

• Pratico pratique – Lecture, 
écriture, mathématiques gr 2 

14h10 À 15h  
• Pratico pratique – Lecture, 

écriture, mathématiques gr1 

• Vivre avec mon aphasie 

• Création artisanale 

• Labo-Stimulation de la 
Communication groupe gr4 

• Carte  

• Les neurones s’amusent-
avancé  

• Chorale 

• Création artisanale 

• Les neurones s’amusent- 
Aphasie gr2 

• Tissage  

• Stimulation de la 
communication en groupe 

• Pratico pratique – Lecture, 
écriture, mathématiques gr 2 



 

 
 

 

Membre :   ______________________________________________________ 

Téléphone :  ____________________________ Courriel :   __________________________________________ 

 

Remarques  
 
 
 
 

 

  Signature _________________________________________    Date ____________________________ 

 

Cours et ateliers Jour Horaire Choix Frais 

GYM AVC  gr. 1 
Lundi, mercredi 

et vendredi 
10 h à 10 h 50 

Du 9 janvier au 31 mars 2023 
 35 $ 

GYM AVC gr. 2 
Lundi, mercredi 

et vendredi 
11 h à 11 h 50 

Du 9 janvier au 31 mars 2023 
 35 $ 

Peinture sur toile 
Lundi 

 
10 h à 12 h 

Du 9 janvier au 27 mars 2023 
 

30 $ 
+ 25 $ Trousse 

de départ 
Pratico pratique – Lecture, écriture, 
mathématiques gr1 
 

Lundi 
 

13 h à 15 h 
Du 9 janvier au 27 mars 2023 

 25 $ 

Vivre avec mon aphasie 
Lundi 

 
13 h à 15 h 

Du 16 janvier au 27 mars 2023 
 Gratuit 

Création artisanale Mardi et jeudi 
10 h à 15 h 

Du 10 janvier au 30 mars 2023 
 25 $ 

Les neurones libres ! 
 

Mardi 
10 h à 12 h 

Du 10 janvier au 28 mars 2023 
 25 $ 

Les neurones s’amusent - avancé Mardi 
13 h à 15 h 

Du 10 janvier au 28 mars 2023 
 25 $ 

Club de cartes Mardi 
13 h à 15 h 

Du 10 janvier au 28 mars 2023 
 Gratuit 

Pratico pratique – Lecture, écriture, 
mathématiques ind. 
 

Mercredi 
10 h et 11 h 

Du 11 janvier au 29 mars 2023 
 25 $ 

Chorale Mercredi 
13 h à 15 h 

Du 11 janvier au 29 mars 2023 
 25 $ 

Les neurones s’amusent – aphasie gr1 Jeudi 
10 h à 12 h 

Du 12 janvier au 30 mars 2023 
 25 $ 

Les neurones s’amusent – aphasie gr2 Jeudi 
13 h à 15 h 

Du 12 janvier au 30 mars 2023 
 25 $ 

Tissage  Jeudi 
10 h à 15 h 

Du 12 janvier au 30 mars 2023 
 35 $ 

Stimulation de la communication  Jeudi 
13 h à 15 h 

Du 12 janvier au 30 mars 2023 
 25 $ 

Pratico pratique – Lecture, écriture, 
mathématiques gr2 
 

Vendredi 

 
13 h à 15 h 

Du 13 janvier au 31 mars 2023 
 25 $ 

GRAND TOTAL  

Total  

Fiche d’inscription– Hiver 2023 
 

Réservé à l’administration 
 Chèque no. _____     Comptant   Débit  Carte de crédit  aide financière/ initiale DG _____ 

Paiement __________$ No. Facture _________ Date _______  Square  QB  CR_________   

 Inscription CREP  Inscription Xaequo Feuille de présence 

 


